
Qu˚ vfi cfl biœt...
V÷ cµc Dfich VÙ v∂ HË TrÔ sau ∆¿y
D∂nh cho ông B∂ v∂ Th¿n Nh¿n Éang Nu‰i N¡ng TrÀ Em Kh‰ng?

Qu˚ vfi v∂ ∆ˆa trÀ dıÎi s˙ ch∫m sflc cÚa qu˚ vfi cfl th◊ hÈi ∆Ú 
∆i÷u kiŸn hıÌng...
TrÔ c¡p t∂i chµnh tiœp tÙc qua kho∑n trÔ c¡p ch‹ d∂nh cho trÀ em cÚa TANF (TrÔ C¡p Tπm Cho Gia É¤nh 
Tng Thiœu). Ch‹ cfl lÔi tˆc v∂ t∂i s∑n cÚa ∆ˆa trÀ sÃ dÒng ∆◊ t⁄nh khi cˆu x«t v÷ ∆i÷u kiŸn hıÌng. É◊ biœt thŒm 
chi tiœt h∏y v∂o https://wws2.wa.gov/dshs/onlinesco/non_needy_relative_grant.asp. É◊ nÈp ∆Ín xin, h∏y 
liŒn lπc vÎi V∫n Ph‡ng Dfich VÙ CÈng ÉÊng (CSO) Ì ∆fia phıÍng qu˚ vfi hoøc nÈp ∆Ín trong mπng ∆iŸn toµn 
tπi ∆fia ch‹ http://onlineapp.dshs.wa.gov. H∏y g„i sÂ 1-800-865-7801 ∆◊ t¤m mÈt CSO tπi ∆fia phıÍng qu˚ vfi. 
Nh˘ng ngıÏi ∆ıÔc nh≈n trÔ c¡p ch‹ d∂nh cho trÀ em cÚa TANF cfl th◊ ∆ıÔc c¡p thŒm mÈt l¬n ti÷n møt ∆◊ gip 
∆Ó trong v¡n ∆÷ nh∂ Ì kh√n c¡p hoøc cµc nhu c¬u tiŸn ⁄ch qua chıÍng tr¤nh Cµc Éi÷u KiŸn ThŒm Cho TrıÏng 
HÔp Tng Thiœu C¡p Thiœt (AREN).

TrÔ C¡p Y Tœ (c‡n ∆ıÔc g„i l∂ Medicaid hoøc thÀ y tœ) ∆∂i th„ cµc chi ph⁄ v÷ y khoa, nha khoa, v∂ sˆc kh·e 
t¿m th¬n. TrÀ em dıÎi s˙ ch∫m sflc cÚa th¿n nh¿n cfl th◊ ∆ıÔc trÔ c¡p y tœ m∂ kh‰ng c¬n ∆ıÔc nh≈n trÔ c¡p ch‹ 
d∂nh cho trÀ em cÚa TANF. É◊ nÈp ∆Ín xin, h∏y liŒn lπc vÎi V∫n Ph‡ng Dfich VÙ CÈng ÉÊng cÚa qu˚ vfi hoøc 
l¡y ∆Ín t˜ mπng ∆iŸn toµn tπi ∆fia ch‹ http://www1.dshs.wa.gov/pdf/ms/forms/14_380.pdf.

HË trÔ kh√n c¡p, ngªn hπn cho nh˘ng th¿n nh¿n ch∫m sflc kh‰ng cfl gi¡y ph«p h∂nh ngh÷ qua chıÍng 
tr¤nh Dfich VÙ HË TrÔ Th¿n Nh¿n. Cµc ng¿n kho∑n n∂y d∂nh cho trÀ em ∆ıÔc Nha Dfich VÙ TrÀ Em v∂ Gia 
É¤nh (DCFS) gÌi nu‰i v∂ ∆◊ trÔ gip hoøc duy tr¤ viŸc gÌi nu‰i cÚa DCFS. Cµc ng¿n kho∑n cfl th◊ tr∑ cho ti÷n 
∆Ê ∆πc giıÏng tÚ, qu¬n µo, ∆Ê dÒng ∆◊ ∆i h„c, v.v. H∏y liŒn lπc vÎi cµn s˙ DCFS cÚa qu˚ vfi.

HË trÔ ngªn hπn qua ChıÍng Tr¤nh HË TrÔ NgıÏi Ch∫m Sflc L∂ Th¿n Nh¿n. Cµc ng¿n kho∑n d∂nh cho 
th¿n nh¿n ch∫m sflc kh‰ng liŒn quan ∆œn hŸ thÂng trÔ c¡p cÚa ∆ˆa trÀ v∂ cfl th◊ tr∑ cho ti÷n thˆc ∫n, nh∂ Ì, 
qu¬n µo, ∆Ê dÒng ∆◊ ∆i h„c, dfich vÙ phµp l˚, v.v. É◊ biœt thŒm chi tiœt, h∏y liŒn lπc vÎi v∫n ph‡ng Th‰ng Tin 
v∂ TrÔ Gip NgıÏi Cao NiŒn tπi ∆fia phıÍng qu˚ vfi. É◊ t¤m mÈt v∫n ph‡ng tπi ∆fia phıÍng qu˚ vfi, h∏y g„i cho 
CÍ Quan Qu∑n Trfi Dfich VÙ cho NgıÏi T∂n T≈t v∂ NgıÏi Cao NiŒn Ì sÂ 1-800-422-3263 hoøc v∂o http://
www.adsa.dshs.wa.gov/Resources/clickmap.htm.

TrÔ gip gi˘ trÀ qua chıÍng tr¤nh Gip Gi˘ TrÀ É◊ Éi L∂m (WCCC). Cµc th¿n nh¿n ch∫m sflc, l∂ hai vÔ 
chÊng, cfl th◊ ∆Ú ∆i÷u kiŸn hıÌng WCCC cho dÒ ch‹ cfl mÈt trong hai ngıÏi ∆ang ∆i l∂m. É◊ biœt thŒm chi tiœt 
v÷ chıÍng tr¤nh v∂ nÈp ∆Ín xin, h∏y v∂o https://wws2.wa.gov/dshs/onlinecso/WCCC.asp hoøc liŒn lπc bºng 
∆iŸn thoπi hay ∆⁄ch th¿n ∆œn V∫n Ph‡ng Dfich VÙ CÈng ÉÊng tπi ∆fia phıÍng cÚa qu˚ vfi.

Kh‰ng ph∑i ch‹ cfl mÈt m¤nh qu˚ vfi!
Cfl trŒn 35,000 ‰ng b∂ v∂ cµc th¿n nh¿n khµc ∆ang nu‰i n¡ng trÀ 
em Ì Ti◊u Bang Washington. DıÎi ∆¿y l∂ ph¬n liŸt kŒ nh˘ng nÍi 
trÔ gip, cµc trÔ c¡p, v∂ cµc dfich vÙ hË trÔ khµc ∆ıÔc cfl sæn cho 
qu˚ vfi qua BÈ X∏ HÈi v∂ Y Tœ (DSHS) v∂ cµc cÍ quan khµc.
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Nha Gi˘ TrÀ v∂ H„c VÓ L‡ng cÚa DSHS c‡n cfl chıÍng tr¤nh Gi˘ TrÀ Theo MÒa d∂nh cho cµc nh¿n c‰ng 
l∂m ngh÷ n‰ng theo mÒa v∂ chıÍng tr¤nh Gi˘ TrÀ V‰ Gia Cı d∂nh cho nh˘ng gia ∆¤nh tπm thÏi kh‰ng cfl 
nh∂ Ì (tˆc l∂ h„ sÂng trong mÈt nÍi tπm tr, trong xe, l÷u, c‰ng viŒn, nh∂ Ì tπm trong lc chuy◊n tiœp, hoøc Ì 
tπm vÎi gia ∆¤nh hoøc bπn b»). É◊ biœt thŒm chi tiœt v÷ chıÍng tr¤nh, h∏y v∂o http://www1.dshs.wa.gov/esa/
dccel/parents.shtml. É◊ biœt thŒm chi tiœt v÷ chıÍng tr¤nh Gi˘ TrÀ V‰ Gia Cı, qu˚ vfi cÛng cfl th◊ liŒn lπc vÎi 
Denise Halloran Ì sÂ 360-725-4683.

ChıÍng Tr¤nh TrÔ Gip Dinh DıÓng Éøc BiŸt qua chıÍng tr¤nh PhÙ N˘, }u Nhi, v∂ TrÀ Em (WIC) cÚa BÈ 
Y Tœ. ChıÍng tr¤nh WIC nh≈n nh˘ng trÀ em dıÎi n∫m tuÁi hÈi ∆Ú ∆i÷u kiŸn v÷ lÔi tˆc v∂ cfl nguy cÍ suy dinh 
dıÓng. É◊ biœt thŒm chi tiœt h∏y liŒn lπc vÎi WIC Ì sÂ 1-800-841-1410 hoøc http://www.doh.wa.gov/cfh/
WIC/default.htm.

Cµc b˘a ∫n miÿn ph⁄ hoøc gi∑m giµ qua ChıÍng Tr¤nh \n Sµng/\n Trıa cÚa cµc TrıÏng TrŒn To∂n QuÂc 
v∂ ChıÍng Tr¤nh Th˙c Ph√m Cho TrÀ Em v∂ NgıÏi LÎn (CACFP). CACFP cung c¡p b˘a ∫n sµng, ∫n trıa, v∂ 
cµc b˘a ∫n nhÕ trong nhi÷u chıÍng tr¤nh ch∫m sflc ban ng∂y trıÎc v∂ sau giÏ h„c tπi nhi÷u trıÏng c‰ng v∂ tı. 
É◊ biœt thŒm chi tiœt, h∏y liŒn lπc vÎi trıÏng h„c Ì ∆fia phıÍng cÚa qu˚ vfi, hoøc tπi V∫n Ph‡ng Giµm ÉÂc H„c 
Chµnh C‰ng Hu¡n Ì sÂ 360-725-6200 hoøc http://www.k12.wa.us/childnutrition.

TrÔ gip trÀ ch≈m phµt tri◊n qua ChıÍng Tr¤nh TrÔ Gip TrÀ Ch≈m Phµt Tri◊n T˜ SÍ Sinh Éœn Ba TuÁi cÚa 
Ti◊u Bang Washington (ITEIP). Nœu qu˚ vfi ∆ang ch∫m sflc cho mÈt ∆ˆa trÀ bfi t∂n t≈t hoøc cfl quan t¿m v÷ 
s˙ phµt tri◊n cÚa ∆ˆa trÀ, tuÁi t˜ sÍ sinh ∆œn ba tuÁi, h∏y g„i cho chıÍng tr¤nh MÕ Kh·e/Con Kh·e (Healthy 
Mothers/Healthy Babies) Ì sÂ 1-800-322-2588 (TTY 711). H∏y h·i tŒn cÚa Éi÷u PhÂi ViŒn TrÔ Gip Gia 
É¤nh (FRC) trong cÈng ∆Êng ∆fia phıÍng qu˚ vfi. FRC sÃ gip qu˚ vfi t¤m xem ∆ˆa trÀ m∂ qu˚ vfi ∆ang ch∫m 
sflc cfl hÈi ∆Ú ∆i÷u kiŸn hıÌng cµc dfich vÙ trÔ gip cho trÀ ch≈m phµt tri◊n hay kh‰ng. É◊ biœt thŒm chi tiœt 
h∏y liŒn lπc vÎi ITEIP Ì 360-725-3500 hoøc http://www1.dshs.wa.gov/iteip.

Cµc dfich vÙ d∂nh cho nh˘ng ngıÏi ∆∏ ∆ıÔc ∆finh bŸnh l∂ bfi t≈t b√m sinh v∂/hoøc ch≈m phµt tri◊n qua 
Nha PhÙ Trµch T∂n T≈t B√m Sinh (DDD) cÚa DSHS. Cµc dfich vÙ v∂ hË trÔ cÚa DDD d˙a theo ˚ th⁄ch, kh∑ 
n∫ng, v∂ nhu c¬u cÚa t˜ng ngıÏi, v∂ ∆√y mπnh cµc sinh hoπt, th‰ng lŸ, v∂ cµc mÂi quan hŸ th‰ng thıÏng h∂ng 
ng∂y ∆Âi vÎi h¬u hœt cµc c‰ng d¿n. É◊ biœt thŒm chi tiœt, h∏y v∂o website cÚa DDD tπi http://www1.dshs.
wa.gov/ddd/index.shtml. SÂ ∆iŸn thoπi miÿn ph⁄ cho t˜ng v∫n ph‡ng vÒng cÚa DDD cfl th◊ ∆ıÔc t¤m th¡y 
trong http://www1.dshs.wa.gov/ddd/contacts.shtml.

Dfich vÙ ∆i÷u trfi cai nghiŸn hfla ch¡t qua Nha PhÙ Trµch Éi÷u Trfi Lπm DÙng RıÔu v∂ Ma Ty (DASA) cÚa 
DSHS. Cµc dfich vÙ cÚa DASA cfl th◊ ∆ıÔc tr∑ bºng thÀ y tœ v∂ DASA cfl "cµc ng¿n kho∑n cho trıÏng hÔp khfl 
kh∫n" ∆◊ cfl th◊ gip nh˘ng ngıÏi ch∫m sflc v÷ cµc chi ph⁄ ∆i lπi v∂ ∫n Ì trong lc mÈt ∆ˆa trÀ ∆ang ∆ıÔc ∆i÷u 
trfi. Cµc dfich vÙ ∆i÷u trfi cÛng cfl sæn cho nh˘ng ngıÏi lÎn n∂o ∆µp ˆng ∆finh mˆc v÷ lÔi tˆc. É◊ biœt thŒm chi 
tiœt hoøc ∆◊ nÈp ∆Ín xin cµc dfich vÙ, h∏y liŒn lπc vÎi ÉıÏng D¿y Gip ÉÓ v÷ RıÔu/Ma Ty tc tr˙c 24 giÏ Ì 
sÂ 1-800-562-1240.

Thiœt l≈p phÙ hŸ qua Nha C¡p DıÓng Con (DCS) cÚa DSHS. ViŸc thiœp l≈p phÙ hŸ tπo ra mÂi quan hŸ v÷ 
phµp l˚ gi˘a ngıÏi cha v∂ ngıÏi con, ∆i÷u n∂y cfl th◊ gip cung c¡p bŸnh s¯ cÚa gia ∆¤nh v∂ viŸc hÈi ∆Ú ∆i÷u 
kiŸn hıÌng trÔ c¡p An Sinh X∏ HÈi hoøc cµc trÔ c¡p phÙ thuÈc khµc cho ∆ˆa trÀ. Éi÷u n∂y cÛng cfl th◊ gip 
cho phÙ huynh cÚa ∆ˆa trÀ v¤ cµc trÔ c¡p phÙ thuÈc do mÈt phÙ huynh tr∑ ∆ıÔc quy nhı ti÷n c¡p dıÓng con. 
H∏y xem th‰ng tin liŒn lπc dıÎi ∆¿y.

CıÓng bµch c¡p dıÓng con qua Nha C¡p DıÓng Con (DCS) cÚa DSHS. DCS sÃ cıÓng bµch mÈt lŸnh hiŸn 
cfl v÷ c¡p dıÓng con, nhı chˆng thı ly h‰n, hoøc sÃ thiœt l≈p lŸnh c¡p dıÓng nœu c¬n. DCS ∆øt ra cµc ∆i÷u bªt 
buÈc c¡p dıÓng d˙a trŒn kh∑ n∫ng tr∑ ti÷n cÚa mÈt phÙ huynh. DCS cÛng sÃ cÂ gªng sªp xœp cho cha mÕ ∆∂i 
th„ b∑o hi◊m y tœ cÚa riŒng h„ cho ∆ˆa trÀ, nœu cfl.

É◊ biœt chi tiœt v÷ cµc dfich vÙ cÚa DCS, h∏y v∂o website cÚa DCS tπi ∆fia ch‹ http://www1.dshs.wa.gov/dcs/
index.shtml hoøc g„i sÂ 1-800-442-KIDS. Qu˚ vfi cfl th◊ nÈp ∆Ín xin cµc dfich vÙ cÚa DCS cho dÒ qu˚ vfi 
kh‰ng nh≈n ∆ıÔc b¡t cˆ trÔ c¡p x∏ hÈi n∂o. ViŸc ∆ıÔc nh≈n TANF hoøc trÔ c¡p y tœ sÃ t˙ ∆Èng trÌ nŒn mÈt vÙ 
cÚa DCS. Nœu qu˚ vfi ngπi rºng hÔp tµc vÎi DCS cfl th◊ nguy hi◊m cho qu˚ vfi hoøc cho ∆ˆa trÀ, qu˚ vfi h∏y 
liŒn lπc vÎi V∫n Ph‡ng Dfich VÙ CÈng ÉÊng tπi ∆fia phıÍng cÚa qu˚ vfi ∆◊ b∂n v÷ "l˚ do ch⁄nh ∆µng" ∆◊ kh‰ng 
hÔp tµc.
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ThŒm chi tiœt cho th¿n nh¿n ch∫m sflc...
É◊ t¤m mÈt "ngıÏi hıÎng dƒn th¿n nh¿n" l∂ ngıÏi cfl th◊ gip hıÎng dƒn qu˚ vfi ∆œn cµc nÍi trÔ gip 
trong khu v˙c qu˚ vfi, h∏y g„i sÂ 1-800-422-3263 hoøc v∂o website cÚa Th¿n Nh¿n Thay Thœ PhÙ Huynh tπi 
∆fia ch‹ http://parenting.wsu.edu/relative/index.htm. B¡m v∂o "Support Groups and Kinship Navigators" 
kœ ∆œn b¡m v∂o "Find a Support Group or Kinship Navigator in your County". Xin lıu ˚ rºng nh˘ng ngıÏi 
hıÎng dƒn th¿n nh¿n kh‰ng phÙc vÙ t¡t c∑ cµc khu v˙c cÚa ti◊u bang.

É◊ t¤m mÈt nhflm hË trÔ tπi ∆fia phıÍng vÎi nh˘ng th¿n nh¿n ch∫m sflc khµc, h∏y v∂o website cÚa Th¿n 
Nh¿n Thay Thœ PhÙ Huynh Ì ∆fia ch‹ http://parenting.wsu.edu/relative/index.htm. B¡m v∂o "Support Groups 
and Kinship Navigators" kœ ∆œn b¡m v∂o "Find a Support Group or Kinship Navigator in your County".

É◊ biœt thŒm chi tiœt v÷ cµc dfich vÙ cÚa DSHS, bao gÊm viŸc th¿n nh¿n ch∫m sflc, h∏y v∂o website cÚa 
"No Wrong Door" http://www.dshs.wa.gov/basicneeds.

É◊ t¤m cµc trung t¿m y tœ cung c¡p ch∫m sflc y tœ v∂ nha khoa cho b¡t cˆ ai ∆ıÔc Medicaid ∆∂i th„ h∏y v∂o: 
http://www.csh.hca.wa.gov. B¡m v∂o "Find a CHS contracted clinic in Washington" dıÎi ph¬n "General 
Information". Cµc danh sµch cho th¡y nœu y viŸn ∆Êng ˚ nh≈n bŸnh nh¿n cfl Medicaid cho viŸc ch∫m sflc y tœ 
hay ch∫m sflc nha khoa hoøc c∑ hai.

Cµc th¿n nh¿n ch∫m sflc b¿y giÏ cfl th◊ cung c¡p mÈt cµch hÔp phµp s˙ th·a thu≈n ∆∏ ∆ıÔc hi◊u r‚ 
v÷ viŸc ch∫m sflc y tœ theo cµc ∆i÷u kho∑n cÚa Substitute House Bill 1281 (Éπo Lu≈t Hπ ViŸn Thay Thœ 
1281) do CÍ Quan L≈p Phµp Ti◊u Bang Washington th‰ng qua v∂ cfl hiŸu l˙c v∂o ng∂y 24 thµng B∑y, 2005. 
É◊ biœt thŒm chi tiœt, h∏y liŒn lπc vÎi ∆ıÏng d¿y th‰ng tin v∂ giÎi thiŸu cÚa Trung T¿m Phµp Lu≈t cÚa PhÙ N˘ 
VÒng T¿y Bªc Ì sÂ 206-621-7691 (TTY 206-521-4317), nh˘ng ng∂y trong tu¬n t˜ 9 giÏ 30 sµng ∆œn 4 giÏ 30 
chi÷u v∂ cµc ng∂y thˆ Tı t˜ 5 giÏ 30 giÏ chi÷u ∆œn 7 giÏ 30 tÂi. Cfl th◊ l¡y b∑n mƒu cÚa ∆Ín xµc nh≈n Ì ∆fia 
ch‹ www.washingtonlawhelp.org.

Nœu qu˚ vfi gøp trÌ ngπi trong viŸc t¤m kiœm nÍi ch∫m sflc nha khoa v∂ c¬n gip ∆Ó, h∏y liŒn lπc vÎi 
Connie Mix-Clark (Qu∑n L˚ ChıÍng Tr¤nh Nha Khoa cÚa DSHS & HCA) Ì ∆fia ch‹ clarkcl@dshs.wa.gov 
hoøc sÂ 360-725-3455 (v∂o Thˆ Tı) hay sÂ 360-923-2753 (v∂o nh˘ng ng∂y khµc).

É◊ t¤m cµc cÍ quan ch∫m sflc bŸnh t¿m th¬n ∆Êng ˚ nh≈n thÀ y tœ, h∏y g„i sÂ 1-888-713-6010 hoøc v∂o: 
http://www1.dshs.wa.gov/Mentalhealth/rsnmap.shtml.

NgıÏi bŒnh v˙c phÙ huynh trong Nha Sˆc Kh·e T¿m Th¬n cÚa DSHS cfl th◊ liŒn lπc Ì sÂ1-800-446-0259 
ext. 3.

É◊ biœt cµc chi tiœt v∂ s˙ hË trÔ viŸc nu‰i dπy trÀ em bfi chˆng rÂi loπn v÷ t¤nh c∑m, h∂nh vi, hoøc t¿m 
th¬n h∏y liŒn lπc vÎi HŸ ThÂng HË TrÔ CÚa Gia É¤nh TrŒn To∂n Ti◊u Bang Washington (SAFE WA) Ì sÂ 
1-866-300-1998.

É◊ biœt cµc chi tiœt v÷ ch∫m sflc b∑o dıÓng v∂ hŸ thÂng trÔ c¡p trÀ em h∏y v∂o website cÚa CÍ Quan 
Qu∑n Trfi TrÀ Em cÚa DSHS: http://www1.dshs.wa.gov/ca/index.asp.

É◊ biœt cµc chi tiœt v÷ nh˘ng nÍi trÔ gip th˙c ph√m h∏y liŒn lπc vÎi ÉıÏng D¿y Th˙c Ph√m Gia É¤nh cÚa 
to∂n ti◊u bang Ì sÂ 1-888-436-6392. ÉıÏng D¿y Th˙c Ph√m Gia É¤nh cfl th◊ cung c¡p cµc chi tiœt v÷ chıÍng 
tr¤nh Th˙c Ph√m C∫n B∑n cÚa ti◊u bang, ∫n miÿn ph⁄ cho trÀ em v∂o mÒa h», cµc ng¿n h∂ng th˙c ph√m ∆fia 
phıÍng, v∂ ChıÍng Tr¤nh Dinh DıÓng ChÔ N‰ng S∑n Cho NgıÏi Cao NiŒn.

ÉıÏng d¿y tr˙c tiœp cÚa MÕ Kh·e Con Kh·e cung c¡p cµc chi tiœt v∂ giÎi thiŸu trong mÈt phπm vi rÈng lÎn 
v÷ cµc dfich vÙ y tœ v∂ x∏ hÈi cfl liŒn quan ∆œn viŸc nu‰i dπy con Ì m„i lˆa tuÁi. Cµc chÚ ∆÷ l˚ th d∂nh cho 
nh˘ng ngıÏi ch∫m sflc th¿n nh¿n bao gÊm b∑o hi◊m sˆc kh·e, dinh dıÓng, chÚng ng˜a, gi˘ trÀ, s˙ phµt tri◊n 
cÚa trÀ em, trÀ em cfl nhu c¬u ∆øc biŸt, v∂ hË trÔ phÙ huynh/anh chfi em. H∏y g„i sÂ 1-800-322-2588 (TTY 
711) hoøc v∂o: http://www.hmhbwa.org.

Cµc cÍ hÈi hu¡n luyŸn cho th¿n nh¿n v∂ phÙ huynh b∑o dıÓng trong viŸc ∆Âi phfl vÎi cµc h∂nh vi cfl v¡n 
∆÷ do SÌ TrÔ Gip Hu¡n LuyŸn Gia É¤nh cung c¡p. H∏y liŒn lπc vÎi Éi÷u PhÂi ViŒn cÚa SÌ C¡p Gi¡y Ph«p 
Nh˘ng NÍi Hu¡n Trong VÒng hoøc v∂o: http://fosterparent.dshs.wa.gov. B¡m v∂o "Ongoing Training". 3



Cµc }n Ph√m Miÿn Ph⁄...
Th¿n Nh¿n Thay Thœ PhÙ Huynh: T∂i LiŸu HıÎng Dƒn cho Th¿n Nh¿n Nu‰i Dπy TrÀ Em cÚa Ti◊u Bang 
Washington (DSHS 22-996x) l∂ t∂i liŸu hıÎng dƒn tÁng quµt cho t¡t c∑ cµc th¿n nh¿n ch∫m sflc. É◊ ∆øt t¡t c∑ cµc 
¡n ph√m cÚa DSHS, h∏y v∂o: www.prt.wa.gov v∂ b¡m v∂o "General Store" hoøc g„i cho Nh∂ Xu¡t B∑n Ì sÂ 360-
586-6360.

T∂i LiŸu HıÎng Dƒn Th¿n Nh¿n v÷ Dfich VÙ TrÔ C¡p Cho TrÀ Em (DSHS 22-492x) ∆øc biŸt d∂nh cho cµc th¿n 
nh¿n ch∫m sflc cfl liŒn quan ∆œn hŸ thÂng trÔ c¡p cÚa ∆ˆa trÀ.

T∂i LiŸu HıÎng Dƒn cho PhÙ Huynh v÷ HŸ ThÂng C‰ng CÈng Sˆc Kh·e T¿m Th¬n l∂ mÈt t≈p sµch nh· d∂nh 
cho phÙ huynh do cµc phÙ huynh viœt. É◊ ∆øt t≈p sµch n∂y, h∏y g„i sÂ 1-800-446-0259, ext. 3.

Nh˘ng L˙a Ch„n cho ông B∂ v∂ Nh˘ng NgıÏi Ch∫m Sflc Khµc Kh‰ng Ph∑i L∂ PhÙ Huynh: T∂i LiŸu 
HıÎng Dƒn V÷ Phµp L˚ cÚa Ti◊u Bang Washington miÿn ph⁄ cho th¿n nh¿n nu‰i dπy trÀ l∂ nh˘ng ∆ˆa trÀ ∆ang 
cfl liŒn quan ∆œn t¤nh trπng phµp l˚. Nœu kh‰ng, cfl th◊ mua T∂i LiŸu HıÎng Dƒn n∂y bºng cµch g„i ∆œn Trung 
T¿m Phµp Lu≈t cÚa PhÙ N˘ VÒng T¿y Bªc Ì sÂ 206-682-9552.

Cfl Thªc Mªc?
Nœu qu˚ vfi cfl thªc mªc v÷ nh˘ng chi tiœt n∂y, xin liŒn lπc vÎi, Barbara 
Bofi nger, CÍ Quan Qu∑n Trfi TrÀ Em, Ì BOBA300@dshs.wa.gov, sÂ 
(360) 902-7986; Tom Berry, CÍ Quan Qu∑n Trfi Dfich VÙ Kinh Tœ Ì 
berrytj@dshs.wa.gov, sÂ (360) 725-4617; hoøc Hilari Hauptman, CÍ 
Quan Qu∑n Trfi Dfich VÙ cho NgıÏi T∂n T≈t v∂ NgıÏi Cao NiŒn Ì 
haupthp@dshs.wa.gov, sÂ 1-800-422-3263.
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